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График работы объединений дополнительного образования 

в МБОУ СОШ № 16 им. Н. Косникова 

(2019/2020 учебный год) 

 

№ 

п/п 

Название секции Режим работы 

(день недели, время) 

Руководитель Классы 

Спортивные секции 

1. «Волейбол» Вт. 16.30-18.00 

Чт. 16.30-18.00 

Свистунова С.В. 7-11 

2. «Легкая атлетика» Вт. 15.25-16.55 

Чт. 15.10-16.40 

Серебряков А.А. 5-7 

3. «Общефизическая 

подготовка»  

Пн. 15.20-16.50 

Ср. 15.25-16.55 

Серебряков А.А. 8-11 

4. «Юный стрелок» Чт. 16.45-18.15 

Пт. 15.10-16.40 

Серебряков А.А. 5-11 

 5. «Баскетбол» (от 

спортивной школы) 

Пн. 17.00-18.30 

Пт. 17.00-18.30 

Яковлева Н.А. 2-11 

6. «Футбол» (от ЦДТ) Младшая группа 

Пн. 14.00-15.30 

Ср. 14.00-15.30 

Пт. 14.00-15.30 

 

Дубов Р.В. 

 

1-8 

Старшая группа 

Пн. 15.30-17.00 

Ср. 15.30-17.00 

Пт. 15.30-17.00 

 

 

 

 

 


