


[TpumMepHOE ACCATHIHCBHOC MCHIO 3aBTPAKOB M 00CA0B AT YIAIMUXCS 00Pa30BATCIBHBIX YIPCHKICHIH
12 ner u crapme Ha 2026 TOg

MACCA
CGopHmk penentyp HHOPITUI IIumeBrie BenecTBa (T) Juepreruec- IHEHA
@p) Kast IEHHOCTh
HANUMEHOBAHUE BJIIO/]
Ne
penenra 12-18 mer | BEJIKN | KHAPHI | YI'JIEBO/IbI (KKAJD pyoaneit
1 2 3 4 5 6 7 8
|/[EHD 1
3ABTPAK
C/p 1981r Ned11 Onajpu 200 12,19 13,28 37,10 347,50 21,24
IIpom. Cry1meHHoe MOJIOKO 60 2,88 3,40 22,20 131,20 17,51
ITpom. DOpykT (36710K0) *** 150 0,75 0,75 17,70 79,95 29,25
54-211H-2020 Kaxkao ¢ momoxom 200 4,60 3,60 12,60 21,52 21,19
HNTOI'O 3A BABTPAK 610 20,42 21,03 89,60 580,17 89,19
OBEJT
C/p1981r.Ta6.32  |Comnenbiit orypeit 100 0,48 0,06 1,02 36,00 25,53
Bopiir ¢ kamycToli ¢ MICOM MTHUIBI, KapTodeTeM co
54-26-2020 enteTaioi 250/20 270 9,20 13,90 30,04 301,97 25,19
54-1r-2020 1108 U3 otBapHoii Kypuibl 50/200 250 15,34 16,03 58,22 429,03 50,23
IIpom. Cok $pyKTOBBII 200 0,80 0,80 19,60 84,00 12,28
IIpom. X71e6 mieHuUHbIN 20 1,53 0,13 9,87 46,87 1,82
IIpom. X1eb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A OBE]] 860 28,68 31,19 125,42 932,00 117,05
HNTOT'O 3A JIEHD 1470 49,10 52,22 215,02 1512,17 206,24
|/[EHD 2
3ABTPAK
54-23-2020 Osoru B Hapeske (orypeir) ** 100 0,50 0,10 1,50 8,50 27,12
54-1r-2020 MakapoHbI OTBapHbIe ¢ MacsioM ciuBounbiM 180/10 190 5,47 8,06 32,87 225,70 19,64
C/p 19811.Ne703 Kypwuria Tyinenas B TOMAaTHOM coyce 100 9,24 7,23 13,66 177,88 122,61
C/p 1981r. Ne 948  |Kucensb rmioioBo-sSroHbIi 200 1,00 2.51 16,10 179,00 8,01
IIpom. Xneb TeHuuHbIH 30 1,33 0,27 6,67 34,13 2,73
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A BABTPAK 640 18,87 18,44 77,47 659,34 182,11
OBEJT
54-33-2020 Ogornu B Hapeske (moMuop) ** 100 0,66 0,10 8,50 49,80 26,56
Cym kaprodebHBIN ¢ KPYIIOi TPeuHEeBOH ¢ MICOM
C/pl981r Ne220 s 250/21 270 11,88 12,48 24,80 252,20 18,38
C/p 1981 Ne 631 JKaproe mo-gomaritemy u3 msca mrutib 200/50 250 13,96 18,85 60,87 421,00 60,82
54-2ru-2020 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 46,80 1,28
IIpom. X716 mieHuUHbIN 30 2,30 0,20 14,80 70,30 2,73
HNTOT'O 3A OBE]] 850 29,00 31,63 115,47 840,10 109,77
HNTOT'O 3A JIEHD 1490 47.87 50,07 192,94 1499,44 291,88
|/[EHD 3
3ABTPAK
54-13-2020 ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 30 4,70 5,90 9,00 71,73 18,59
54-10-2020 OMIIET HaTyPAILHBIH ¢ 3e51eHBIM ropomkom 200/20 220 6,70 3,16 7,57 232,77 63,48
IIpom. Koxretiias MomounbIi 200 5,00 5,42 18,36 105,11 57,00
ITpom. DOpykT (36710K0) *** 150 0,75 0,75 17,70 79,95 29,25
54-2ru-2020 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 1,28
IIpom. X1e6 mieHHuUHbIN 20 2,40 7,40 14,90 106,40 1,82
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A 3ABTPAK 840 21,08 22,90 80,70 656,89 173,42
OBEJT
C/p 19811 Nel31 CyI1 CBEeKOJIBHUK € MSICOM MITHITHI cO cMeTaHok 250/20 270 278 6:49 30,92 184,64 25,20
54-11r-2020 Puc oTBapHoli ¢ MacIoM cIUBouHbM 180/5 185 9,77 11,96 46,98 232,60 15,56
54-31M-2020 Ona/ibu U3 MeUeHH MO-KYHI[CHEBCKT 100 15,74 10,33 14,17 310,80 46,00
54-2ru-2020 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 1,28
IIpom. X1e6 mieHuUHbIN 20 1,53 0,13 9,87 46,87 1,82
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOT'O 3A OBE]] 795 31,35 29,18 115,11 835,84 91,86
HNTOT'O 3A JIEHD 1635 52,43 52,08 195,81 1492,73 265,28




JIEHD 4

3ABTPAK
54-13-2020 ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 30 4,70 5,90 0,00 71,73 18,59
54-11-2020 3amexaHka U3 TBOpora 200 4,75 1,95 10,05 241,23 81,09
IIpom. Jloxem GpyKTOBBIIA 60 0,50 0,00 36,00 95,18 15,09
54-211H-2020 Kaxkao ¢ momokom 200 4,60 3,60 12,60 21,52 21,19
[Tpom. Xi1e6 mieHnuHbIH ¢ MacioM cMBouHbM 40/10 50 2,40 7,40 14,90 106,40 12,83
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A 3ABTPAK 560 18,28 19,12 80,22 570,19 150,79
OBEJT
Cym kaprodebHBIN ¢ KPYIOi U phIGHBIMI 275 6.88 8.64 2201 183.52 28.50
C/p 19811r.Ne219 koHceppamu 250/25
54-11r-2020 KaprodensHoe mrope ¢ MacioM cimBounbiv 180/10 190 3,20 5,20 19,80 139,40 33.15
54-5Mm-2020 Kotnera u3 kyputibi 100 14,20 14,27 43,96 313,25 52,18
ITpom. DOpykT (36710K0) *** 150 0,75 0,75 17,70 101,25 29,25
54-2ru-2020 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 36,80 1,28
IIpom. X71e6 mieHuUHbIN 20 1,53 0,13 9,87 46,87 1,82
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOT'O 3A OBE]] 955 28,09 29,26 126,51 855,22 148,18
HNTOT'O 3A JIEHD 1515 46,37 48,38 206,73 1425,41 298,97
|/[EHD 5
3ABTPAK
C/p 1981r.Ned 11 Karmma pucosast mosounas 200/15 215 9,63 12,33 31,32 198,36 24,90
IIpom. Koxretiiap MomouHbIi 200 5,00 5,42 18,36 125,11 57,00
54-2ru-2020 Uait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 1,28
[Tpom. Xi1e6 mIeHnuHbIH ¢ MacioM cMBouHbM 40/10 50 2,40 1,59 14,90 163,40 12,83
IIpom. X1eb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A 3ABTPAK 685 18,56 19,61 77,75 547,80 98,01
OBEJT
C/p 1981r Ne211 Cy11 ropoxoBbIit ¢ MstcoM mTHiis! 250/20 270 8,16 7,31 14,62 168,69 16,66
Karna rpeuneBast pacchimyarasi ¢ MACJIOM CIUBOYHBIM 185 1.58 1.61 21.32 260,55 14,80
54-6x-2020 180/5
C/p 19811 Ne632 [yasinn w3 ropsimunst 50/75 125 15,79 19,48 41,83 168,94 86,53
ITpom. DOpykT (36710K0) *** 150 0,75 0,75 17,70 79,95 29,25
C/p 1981r. Ne 948  |Kucensb miooBo-sSroaHbIH 200 0,00 0,00 11,63 59,30 8,01
IIpom. Xo1e6 mIeHHYHBIH 20 1,53 0,13 9,87 46,87 1,82
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOT'O 3A OBE]] 970 29,14 29,55 123,64 818,43 159,07
HNTOT'O 3A JIEHD 1655 47,7 49,162 201,39 1366,23 257,08
|/IEHD 6
3ABTPAK
54-10-2020 Karma momounas mineHHas 200 6,22 4,68 28,20 206,17 20,93
54-13-2020 ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 30 8,35 6,87 11,25 71,73 18,59
ITpom. DOpykT (16710K0) *** 150 0,75 0,75 17,70 79,95 29,25
54-2ru-2020 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 1,28
IIpom. X1eb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
ITpom. Xi1e6 mIeHnuHbIH ¢ MacoM ciMBouHbM 40/10 50 2,37 747 14,83 136,43 12,83
HNTOI'O 3A BABTPAK 650 19,22 20,04 85,15 555,21 84,88
OBEJT
Bopiir ¢ kamycToli ¢ MICOM MTHUIBI, KapTodeaeMm co 270 9.20 8.39 17.06 152,42 25.19
54-2¢-2020 cmetanoi 250/20
54-11r-2020 Kaprodensroe mope ¢ Macsiom cimounbm 180/10 190 3,20 5,20 19,80 139,40 33,15
54-14p-2020 Kotnera ppibHas mooutenabckas 100 11,34 16,51 41,85 375,81 40,88
54-1x8-2020 Komrmot u3 cyxodpykros 200 0,50 0,00 19,80 81,00 4,99
IIpom. X1e6 mieHUuUHbIN 20 1,53 0,13 9,87 46,87 1,82
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOT'O 3A OBE]] 800 27,10 30,50 115,05 829,63 108,03




HUTOI'O 3A JIEHD 1450 46,32 50,54 200,20 1384,84 192,91
|/IEHD 7
3ABTPAK
54-33-2020 Ogornu B Hapeske (moMuop) ** 100 0,66 0,10 2,30 12,80 26,56
54-1r-2020 1108 u3 otBapHoii Kypuiisl 50/200 250 15,34 16,03 58,22 429,03 50,23
IIpom. Cok QpyKTOBBII 200 0,80 2,80 19,60 84,00 12,28
IIpom. X1e6 mieHHUHbIN 30 1,33 0,27 6,67 34,13 2,73
IIpom. X1eb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A 3ABTPAK 600 19,46 19,47 93,46 594,09 93,80
OBEJT
IIpom. OgoriHas Hapeska (IoMUIop/oryperr) 100 0,59 0,09 1,89 40,36 26,47
Pacconbuuk JIeHUHI paICKHi ¢ MSICOM MITHITBI CO
54-3¢-2020 cmeranoit 250/20/10 280 %42 12,05 33,15 158,25 2647
54-1r-2020 MakapoHbI OTBapHbIe ¢ MacsioM ciuBounbiM 180/10 190 47 8,06 32,87 225,70 19,64
C/p 19811r.Ne703 Kypuria Tyienas B TOMAaTHOM coyce 100 9,24 7,23 23,66 245,67 122,61
54-31xu-2020 Kommor u3 arozast 200 0,09 0,00 7,20 69,30 7,50
IIpom. X71e6 mieHuUHbIN 20 1,53 0,13 9,87 46,87 1,82
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOT'O 3A OBE]] 910 27,67 27,83 115,31 820,28 206,51
NTOT'O 3A JIEHD 1510 47,13 47,30 208,77 1414,37 300,31
|/[EHD 8
3ABTPAK
54-13-2020 ChIp TBEPABIX COPTOB B HApe3Ke 30 3,35 4,87 11,25 71,73 18,59
54-11-2020 3amexaHka U3 TBOpora 200 4,75 1,95 10,05 241,23 81,09
IIpom. Jlxem GpyKTOBBIIA 60 2,50 1,50 36,00 95,18 15,09
54-211u-2020 Kaxkao ¢ momokom 200 4,60 3,60 12,60 21,52 21,19
[Tpom. Xi1e6 mieHnIHbIH ¢ MacioM cMBouHbM 40/10 50 2,40 7,40 14,90 106,40 12,83
IIpom. Xne6 praHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HNTOI'O 3A BABTPAK 560 18,93 19,59 91,47 570,19 150,79
OBEJT
CyIl KpeCThIHCKHHI € MICOM TITHIIbI € KPYIIOW
54-10¢-2020 nepIioBo, co cmeranoi 250/20 270 %42 10,50 38,23 27644 20,55
C/p 1981 Ne 631 JKaproe mo-gomaritemy u3 msca mrutib 200/50 250 13,96 14,85 50,87 361,60 60,82
54-3ru-2020 UYaii ¢ TMMOHOM U caxapoMm 200 0,30 0,00 6,70 27,90 3,68
IIpom. Koxretias MomouHbIi 200 5,00 6,40 24,40 208,00 57,00
IIpom. Xo1e6 mIeHHYHBIH 30 1,53 0,13 9,87 46,87 2,73
HNTOI'O 3A OBE]] 950 30,21 31,88 130,07 920,81 144,78
HNTOT'O 3A JIEHD 1510 49,14 51,47 221,54 1491,00 295,57
|/[EHD 9
3ABTPAK
54-20x-2020 Karna sxuskas MoJIOuHas TpevHeBast 200 12,68 8,32 28,92 227,63 14,20
54-13-2020 ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 30 3,35 4,87 11,25 71,73 18,59
ITpom. DOpykT (36710K0) *** 150 0,75 0,75 17,70 79,95 29,25
54-2ru-2020 Uait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 1,28
IIpom. Xneb prxaHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
[Tpom. Xi1e6 mieHnuHbIH ¢ MacioM cMBouHbM 40/10 50 2,40 7,40 14,90 136,40 12,83
HNTOI'O 3A 3ABTPAK 650 20,71 21,61 85,94 576,64 78,15
OBEJT
54-33-2020 Ogornu B Hapeske (moMugop) ** 100 0,66 0,10 2,30 12,80 26,56
1T u3 cBeskel KAMyCThI C MSICOM IITHIIBI CO CMETAHON
54-16-2020 250/20 270 7,06 11,70 25,00 320,21 21,30
54-1r-2020 15108 u3 otBapHoii kypuiisl 50/200 250 15,34 16,03 58,22 429,03 50,23
54-1x8-2020 Komrmot u3 cyxodpykros 200 2,50 0,00 19,80 81,00 4,99
IIpom. X1e6 mieHHuUHbIN 30 1,53 0,13 9,87 46,87 2,73




HUTOI'O 3A OBE]] 850 27,09 27,96 115,19 889,91 105,81
HNTOT'O 3A JIEHD 1500 47,80 49,57 201,13 1466,55 183,96
|/[EHD 10
34ABTPAK
54-23-2020 Osotu B Hapeske (orypeir) ** 100 0,50 0,10 1,50 8,50 27,12
54-1r-2020 MakapoHbI OTBapHbIe ¢ MaciioM ciuBounbiM 180/10 190 3,47 6,06 19,00 175,70 19,64
C/p 19811 Ne632 [yastin w3 ropsimunst 50/75 125 10,79 12,48 21,83 155,94 86,53
54-3ru-2020 UYait ¢ TMMOHOM U caxapoMm 200 0,30 0,00 6,70 47,90 3,68
IIpom. Koxkretias MonmouHbIi 200 3,00 3,80 24,40 180,00 57,00
IIpom. X1e6 mieHHuUHbIN 30 2,30 0,20 14,81 70,31 2,73
IIpom. Xneb praHoi 20 1,33 0,27 6,67 34,13 2,00
HUTOI'O 3A 3BABTPAK 865 21,69 22,91 94,91 672,48 198,70
OBEJT
C/p 19811 Ne217 CyI1 OBOIIHOM MSICOM TITHIIBI cO cMmeTanoi 250/20 270 9,14 9,47 25,00 201,48 26,61
54-11r-2020 KaprodenbHoe mrope ¢ MacioMm cimBoutbiv 180/10 190 3,20 5,20 19,80 139,40 33,15
Tedrenu ¢ prucoM U3 Msica IITHUITBI ¢ TOMATHBIM COYCOM
54-16M-2020 100/30 130 11,56 14,57 48,82 310,56 35,96
54-31xu-2020 Kommor u3 sarozast 200 0,09 0,00 13,23 60,60 7,50
IIpom. X71e6 mieHHuUHbIN 30 2,30 0,20 14,81 70,31 2,73
IIpom. Xneb praHoi 30 1,33 0,27 6,67 34,13 3,00
HNTOT'O 3A OBE]] 830 27,62 29,71 128,33 816,48 108,95
HUTOT'O 3A JIEHD 1715 49,31 52,62 223,24 1488,96 307,65

[Ipumeproe Menro pazpabotao coriacHo CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CanurapHo-3MuIeMHOTIOTHUIECKHE TPeOOBAHMS K OPraHu3aiiu O6IIeCTBEHHOTO TTUTAHUS
HaceneHust". Tak ke IpUMepHOe MEHIO pa3paGoTaHO COTJIACHO METOIMUECKUX PEKOMEHAAINM K OpraHu3aliy o0IecTBEHHOTO TUTaHus HaceneHuss MP

CPEJJHEE 3HAYEHIE 3ABTPAK
CPEJHEE 3HAYEHUE OBE]]

CPEJHEE 3HAYEHUE 3A TEHb

HOpMa 3aBTpaK
(20-25% cyTou4Hol HopMbl)

Hopma obep,

2.3.6.0233-21
666,00 19,72 20,47 85,67 598,30 129,98
879,00 28,60 29,87 121,01 855,87 130,00
1545,00 48,32 50,34 206,68 1454,17 259,99
15,40 15,80 67,00 470,00
500,00
19,25 19,75 83,75 587,50
23,10 23,70 100,50 705,00
700,00
26,95 27,65 117,25 $22,50

(30-35% cyTou4Hol HOpMbl)




